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En remplissant ce formulaire, vous aurez une meilleure idée de la quantité d'exposition que votre enfant
recoit dans chaque langue par semaine. La recherche montre que les enfants doivent étre exposés a une
langue, au moins 40 % de leurs heures de veille pour maitriser cette langue. Si votre enfant se réveille a

7 h et se couche a 20 h, vos heures totales pour chaque jour devraient étre approximativement 11-13

heures d'exposition aux langues.
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Si vous n'atteignez pas le seuil de 40 % d'exposition dans l'une ou l'autre
des langues de votre enfant, il y a plusieurs activités pour augmenter les
heures d'exposition!

Veuillez visiter mon site web http://www.botte-boot.com/agrave-imprimer.html?
lang=fr pour des informations supplémentaires!

Chantal Mayer-Crittenden, 2016.
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